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Participan: • ,,.f!t@ Plena 
inclusión fundación 

CAJA INMACULADA■ 
Fundación --'11!!!!.._ 
iberCaia~ . 
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Plena inclusión Aragón desarrolla una aplcación 
para hacer el mundo más comprensible 
Creando Espacios Accesibles, el servicio de accesibilidad de la asociación, ha diseñado y programado una tecnología 
propia para evaluár la inteligibilidad de los entornos, que fue elegida como una de las mejores experiencias 
desarrolladas España sobre accesibilidad cognitiva en un congreso internacional celebrado en Badajoz 

,,__ 

ZARAGOZA Creando Espacios 
Accesibles, el servicio de accesi- 
' bilidad cognitiva de Plena inclu­ 
sión Aragón, ha desarrollado 
una aplicación móvil para faci­ 
litar el trabajo de quienes, como 
este equipo, se dedican a evaluar 
y mejorar la inteligibilidad de 
los entornos. 
La puesta de largo de esta tec­ 

nología cien por cien aragonesa 
se produjo el pasado mes de 
marzo en un encuentro interna­ 
cional celebrado en Badajoz, 
donde esta herramienta fue des­ 
tacada como una de las cuatro 
mejores experiencias españolas 
en el campo de la accesibilidad 
cognitiva. 
El Centro Español de Accesi­ 

bilidad Cognitiva (Ceacog), or­ 
ganismo dependiente del Real 
Patronato Sobre Discapacidad 
de España, gestionado por Plena 
inclusión, celebró hace unos dí­ 
as el Congreso Internacional de 
Accesibilidad Cognitiva y Plena 
inclusión Extremadura colabo­ 
ró también en la organización 
de estas jornadas, que tenían co­ 
mo lema 'La revolución de lo fá­ 
cil'. 
El objetivo de esta cita era di­ 

vulgar avances en accesibilidad 
cognitiva, haciendo especial én­ 
fasis en la tecnología y la difu­ 
sión. Este tipo de accesibilidad 
beneficia al conjunto de la ciu­ 
dadanía, facilitando la compren­ 
sión de documentos, la orienta­ 
ción en entornos o el uso de dis­ 
positivos. 
Un tipo de accesibilidad que 

resulta especialmente útil para 
las personas con dificultades de 

La nueva app facilita el trabajo de los profesionales de la accesibilidad. f'LA. 

Imagen del congreso de Badajoz. P.JA. 

comprensión, como aquellas 
con discapacidad intelectual y 
del desarrollo, mayores con de­ 
terioro cognitivo o migrantes 
que no conocen el idioma. 

Ayudar a las personas 
La iniciativa que presentó Plena 
inclusión Aragón es un ejemplo 
de cómo las tecnologías pueden 
ayudar a todas las personas a 
participar de manera autónoma 
en la sociedad, y con las mismas 
oportunidades. 

Se trata de una aplicación mó- 

vil que facilita el trabajo de los 
profesionales de la accesibili­ 
dad. Permite hacer estudios so­ 
bre espacios y recintos, acceder 
a contenidos en lectura fácil, 
gestionar una agenda de activi­ 
dades o comunicarse con otras 
personas y entidades del movi­ 
miento asociativo de Plena in­ 
clusión. Está disponible para 
iOS y Android y su descarga es 
gratuita. 
David López, una de las per­ 

sonas con discapacidad intelec­ 
tual que. integran el equipo de 
Creando Espacios Accesibles, 

. participó en una de las mesas 
del congreso de Badajoz, titula­ 
da 'Accesibilidad cognitiva. Una 
cosa pública'. 
David formó parte de una in­ 

teresante conversación en la 
que profesionales de la accesi­ 
bilidad con discapacidad inte­ 
lectual y trabajadores de la Ad­ 
ministración departieron acer­ 
ca del compromiso de las insti­ 
tuciones públicas con la accesi­ 
bilidad cognitiva. 
El Gobierno de Aragón estu­ 

vo representado por Anabel 
Beltrán, jefa del Servicio de 
Transparencia. David y Anabel 
hablaron de su experiencia en la 
colaboración entre Plena inclu­ 
sión Aragón y el Ejecutivo ara­ 
gonés a través de Gobierno Fá­ 
cil, actuación que fue premiada 
recientemente por la Consejería 
de Ciudadanía y Derechos Socia­ 
les, coincidiendo con el quinto 
aniversario del Laboratorio de 
Aragón Gobierno Abierto 
(Laaab). 

P.I.A. 

Autismo A~agón, 25 años velando por los derechos de las personas con TEA 
ZARAGOZA «Nuestra trayecto­ 
ria se inició cuando el autismo 
era un auténtico desconocido pa­ 
ra la sociedad. En aquel momen­ 
to, nuestra primera labor y la más 
importante, fue hacer visible una. 
realidad que nos tocaba muy de 
cerca, como madres y padres de 
unos hijos tan especiales y des­ 
conocidos por la gran mayoría». 
De esta manera explica Pilar Sán­ 
chez, presidenta de.Autismo Ara­ 
gón, los inicios de la entidad que 
preside y que esta semana ha ce­ 
lebrado su 25 aniversario en un 
emotivo acto. 
Un.a jornada muy especial en la 

que desde la entidad han queri­ 
do dar las gracias «por todo lo 
conseguido. Gracias a las familias 
por su tesón, a los profesionales 
por su valiosa labor y compromi­ 
so, a las personas voluntarias por 
su entrega desinteresada, a las 
empresas que han ido colaboran­ 
do con nosotros [. . .] y a las insti­ 
tuciones aragonesas, que nos han 
mostrado su apoyo y su recono­ 
cimiento», recordó .. 
Además, en esta fecha tan es­ 

pecial, han querido entregar tres 
reconocimientos: al equipo del 
Portal Aragonés para la Comuni­ 
cación Aumentativa y Alternati- Foto de familia de los asistentes al acto. A.A. 

va; al Ayuntamiento de Zaragoza, 
entidad que cedió el primer local 
a Autismo Aragón; y al Gobierno 
de Aragón, que hizo lo propio con 
las instalaciones actuales. 

El papel de las asociaciones 
En el acto estuvo presente, tam­ 
bién, Mariví Broto, consejera de 
Ciudadanía y Derechos Sociales 
del Gobierno de Aragón, quien 
recordó que «hay familias que 
han luchado mucho tiempo por 
defender los derechos de sus hi­ 
jos. Nada hubiera sido posible sin 
contar con las asociaciones». 

A.E. 
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Fundadón. lberca¡a 
apoya la XI Marcha 
Solidaria Aspace Huesca 
ZARAGOZA Fundación Ibercaja 
colabora, un año más, en la cele­ 
bración de la marcha solidaria or­ 
ganizada pór Aspace Huesca. La 
XI edición de esta inicíativa, que 
este año se celebrará el 7 de ma­ 
yo, se ha convertido en todo un 
símbolo del apoyo social al colec­ 
tivo de personas con parálisis y 
discapacidad cerebral en la pro- 
viiicia. · · 

La marcha senderista familiar 
de 18 kilómetros que llega hasta 
Huerrios, Banariés y Cuarte, ya 
tiene abiertas las inscripciones 
(gratuitas con donación volunta­ 
ria) a través de la página web de 

· As pace Huesca: www.aspa- 
cehuesca.org. . 
Con motivo de este apoyo a la 

marcha solidaria, el pasado 14 de 
marzo se firmó el convenio de co­ 
laboración entre Fundación Iber­ 
caja y Aspace Huesca, por parte 
de José Luis Rodrigo, director ge­ 
neral de Fundación Ibercaja, y 

' #Sin· Barreras 
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#LECTURÁFÁC!l 

El Paraninfo, un bien 
cultural accesible 
La Universidad de Zaragoza ha 
sacado un folleto en lectura fácil 

sobre el Paranin- '.··············· ···· ····· ······¡ i.•g. . ¡. fo.. ElPar~n~n~o ¡ •~• es el edificio 
) t.'.Í}. ;!: , donde está el ; ·. ·. ~ i rectorado de la 
i · · 1 Universidad de 

· Zaragoza. 
El rectorado es el lugar donde 

trabajan las personas que dirigen 
la universidad. 

' 

·#OCIO· 
Burgos y Alicante, 
destinos de 

• vacaciones 
La Semana Santa volvió a ser ese 
periodo de vacaciones accesibles 
que tanto desean los usuarios y 
usuarias de los centros de activi­ 
dades socioculturales de Funda­ 
ción Dfa y Fundación Instituto 
para la Integración Social (FIIS). 
Hasta Moraira, previa parada 

en Sagunto, se desplazó el grupo 

Francisco Ratia, director de As-. 
pace Huesca. . 
Otra de las partes esenciales de 

esta jornada son sus más de 600 
voluntarios, quienes tienen un 
papel indispensable, tanto en la 
logística como en los avitualla­ 
mientos, la entrega de camisetas 

· y el acompañamiento á personas 
usuarias de la entidad. 
La marcha Aspace Huesca es 

· un acto con un gran impacto so­ 
cial en Huesca, ya que supone 
una oportunidad única para dar 
a conocer al colectivo de perso-_ . 
nas con parálisis y discapacidad 
cerebral, y para recaudar fondos 
para un proyecto que contribuya 
a mejorar la calidad de vida de lo­ 
das estas personas. 
Cada edición, la marcha persi- 

. gue la inclusión de estas perso-. 
nas, así como sensibilizar a la so­ 
ciedad pará favorecer la normali­ 
zación. El lema de este 2023 es 

· 'Más mayores', ce~trado de esta 

Imagen de Ja marcha Aspace Huesca. A.H.. 

forma en los usuarios de Aspace 
Huesca más longevos, algunos de 
los cuales forman parte de la· en­ 
tidad desde sus inicios hace más 
de40años.· 

Nueva residencia 
Este año, gracias a la celebración 
de la XI Marcha Solidaria Aspa- 

El folleto se presentó este martes en el Paraninfo. PrA 

El grupo del CCR, junto al Museo Arqueológico de Elche. F. DFA 

ce Huesca y a todos sus colabo­ 
radores, se hará posible el ini­ 
cio.de un proyecto muy deman- 

. dado, una residencia vivienda 
para 15 personas, que estará si­ 
tuada en el casco urbano de la 
capital altoaragoriesa. 

Se trata de una acción esen- 
. cial con la que se pretende dar · 

El folleto cuenta cómo es el Pa­ 
raninfo y qué hay en cada planta 
del edificio. También explica la 
historia y las partes más bonitas 
del edificio. 
En la Universidad de Zaragoza 

se estudia un Máster en Gestión 
del Patrimonio Cultural. 
El patrimonio cultural son las 

obras de arte más importantes de 
un país. Por ejemplo, los monu­ 
mentos y edificios antiguos. , 
· Cada año, Plena inclusión Ara­ 
gón da una formación sobre acce­ 
sibilidad cognitiva-y lectur-a fácil 
al alumnado del ináster. 
Gracias a esta formación, los 

estudiantes han hecho el "folleto 

~ del Centro Cultural y Recreativo 
formado por 16 personas con dis­ 
capacidad física, siete voluntarias 
y dos técnicos. 
Al día siguiente, la actividad se 

trasladó hasta Elche, descubrien­ 
do el Museo Arqueológico y el · 
Museo de la Festa. El sábado hu­ 
bo tiempo para relajarse en la pla­ 
ya y el domingo, día de regreso, 
disfrutaron de una visita teatrali­ 
zada al Palacio Ducal de Gandía. 
En el caso del Centro de Tiem­ 

po Libre, 29 personas con disca­ 
pacidad intelectual, cinco volun­ 
tarias y una técnico se alojaron en 
la Granja Escuela de Arlanzón 

. respuesta a una de las principa­ 
les preocupaciones de las fami­ 
lias que tienen un hijo o hija con 
parálisis o discapacidad cere­ 
bral y en situación de depen­ 
dencia: el saber qué ocurrirá con 
su familiar en el momento enque 
ellos no puedan cuidarlo. 

HA 

@Plena indusión 
sobre el Paraninfo en lectura fá- 
Gil. . 
La comisión· de accesibilidad 

cognitiva de Plena inclusión Ara­ 
gón ha revisado y validado la lec­ 
tura fácil del folleto. 
Gracias al folleto, ahora es más 

fácil comprender por qué el Para­ 
ninfo es una parte muy importan­ 
te del patrimonio cultural de Za- 
ragoza. _ 
Este folleto es el primero de la 

· Colección Lectura Fácil Unizar. 
Cada año se publicará un nue­ 

vo folleto en lectura fácil sobre el 
patrimonio cultural de la Univer­ 
sidad de Zaragoza. 

(Texto en Lectura Fácil) 
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(Burgos), tras una visita a Calaho­ 
rra. El viernes descubrieron el ya­ 
cimiento de Atapuerca y el sába­ 
do fueron ,i. Burgos, donde visita­ 
ron el Museo de la Evolución Hu­ 
mana y recorrieron la catedral. 
Como es habitual, el programa 

se completó con juegos, veladas 
nocturnas y momentos de buen 
ambiente y convivencia. 
Estas ·actividades están impul­ 

sadas por Fundación Dfa y Funda­ 
ción Instituto para la Integración 
Social (FIIS) dentro del programa 
Promoción del asociacionismo 
juvenil impulsado por el Instituto 
Aragonés de Juventud. 


